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(54) Verschlusseinrichtung zum Sichern eines Stabes in einem Aufnahmeteil insbesondere einer 
Polyaxial-Knochenschraube 

(57) Es wird eine Verschlu3einrichtung zum Sichern 
eines Stabes (1 00) in einem Aufnahmeteil (3) insbeson- 
dere einer Polyaxial-Knochenschraube, wobei die Ver- 
schluBeinrichtung ein hulsenartiges Element (40) mit ei- 
ner zylindrischen AuBenflache und mit einem AuBen- 
durchmesser, der so bemessen ist, daB das Element 
(40) zwischen den Schenkeln (9, 1 0) des Aufnahmeteils 
(3) verschiebbar ist, aufweist und wobei das Element 
(40) ein Innengewinde (43) zur Aufnahme einer Innen- 
schraube (60) aufweist und mit einer AuBenmutter (50), 
die auf ein AuBengewinde (12) der Schenkel (9,10) auf- 
schraubbar ist, zum Fixieren des Elements (40). Bei der 
Polyaxial-Knochenschraube wirkt das Element (40) auf 
ein in dem Aufnahmeteil (3) vorgesehenes Druckele- 
ment zum Fixieren der Stellung des Kopfes (2) der Po- 
lyaxial-Knochenschraube und die Innenschraube (60) 
wirkt auf den Stab (100) zum Fixieren desselben. Das 
Element (40) ist bevorzugt mit Schlilzen (47) versehen, 
wodurch sich beim Einschrauben der Innenschraube 
(60) das Element (40) gegen die AuBenmutter (50) ver- 
spreizt und somit ein Lockern bzw. Losenwirkungsvoll > 
verhindert. 
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Beschreibung 

[0001] Die Erfindung betrifft ein in der Wirbelsaulen- 
bzw. Unfallchirurgie zu verwe.ndende VerschluBeinrich- 
tung zum Sichern eines stabformigen Elements in ei- 
nem mit einem Schaft verbundenen Halteelement. Fer- 
ner betrifft die Erfindung ein Element mit einem Schaft 
und einem damit verbundenen Halteelement zum Ver- 
binden mit einem Stab mit einer derartigen 
VerschluBeinrichtung, insbesondere eine Polyaxial- 
Knochenschraube. 

[0002] Aus der WO 98/25534 ist eine Polyaxial-Kno- 
chenschraube bekannt, bei der der Kopf der Knochen- 
schraube und der Stab unabhangig voneinander relativ 
zu dem Aufnahmeteil fixierbar sind. 
[0003] Aufgabe der Erfindung ist es, eine 
VerschluBeinrichtung der eingangs beschriebenen Art 
und ein Element mit einem Schaft und einem damit ver- 
bundenen Halteelement zu schaffen, welches eine ver- 
besserte Sicherung gegen Lockerung oder Losen der 
VerschluBelemente gewahrleistet und gleichzeitig kom- 
pakt gebaut ist. 
- [0004] Diese Aufgabe wird durch die in Patentan- 
spruch 1 gekennzeichnete VerschluBeinrichtung bzw. 
durch das in Patentanspruch 4 gekennzeichnete Ele- 
ment gelost. Weiterbildungen der Erfindung sind in den 
Unteranspruchen gegeben. 

[0005] Weitere Merkmale und ZweckmaBigkeiten der 
Erfindung ergeben sich aus der Beschreibung von Aus- 
fuhrungsbeispielen anhand der Figuren. Von den Figu- 
ren zeigen: 

Fig. 1: eine Polyaxial-Knochenschraube nach einer 
Ausfuhrungsform in geschnittener Explosi- 
onsdarstellung; und 

Fig. 2: Die Polyaxial-Knochenschraube von Fig. 1 im 
Betriebszustand in geschnittener Darstellung. 

[0006] In der in Fig. 1 bis 2 gezeigten Ausfuhrungs- 
form ist das erfindungsgemaBe Element als Polyaxial- 
schraube ausgebildet, die ein Schraubenelement mit ei- 
nem Gewindeschaft 1 mit einem Knochengewinde und 
einem kugelsegmentformigen Kopf 2 aufweist, der mit 
einem Aufnahmeteil 3 verbunden ist. Das Aufnahmeteil 
3 hat an seinem einen Ende eine axialsymmetrisch aus- 
gerichtete erste Bohrung 4, deren Durchmesser groBer 
als der des Gewindeabschnitts des Schafts 1 und klei- 
ner als der des Kopfes 2 ist. Ferner weist das Aufnah- 
meteil 3 eine koaxiale zweite Bohrung 5 auf , die auf dem 
der ersten Bohrung 4 gegenuberliegenden Ende offen 
ist und deren Durchmesser so groB ist, daB das Schrau- 
benelement durch das offene Ende mit seinem Gewin- 
deabschnitt durch die erste Bohrung 4 hindurch und mit 
dem Kopf 2 bis zum Grund der zweiten Bohrung 5 fuhr- 
bar ist. Zwischen der ersten und der zweiten Bohrung 
ist ein kleiner koaxialer Abschnitt 6 vorgesehen, der un- 
mittelbar an die erste Bohrung 4 angrenzt und zum of- 



fenen Ende hin spharisch ausgebildet ist, wobei der Ra- 
dius im wesentlichen gleich dem kugelsegmentformi- 
gen Abschnitts des Kopfs 2 ist. Die zweite Bohrung 5 
erweitert sich gegen das der ersten Bohrung 4 abge- 
5 wandte Ende wodurch ein Bereich 7 mit einem groBeren 
Durchmesser gebildet ist. 

[0007] Das Aufnahmeteil 3 weist ferner eine zur Mitte 
des Teiles symmetrisch angeordnete U-formige Aus- 
nehmung 8 zur Aufnahme eines Stabs 100 auf, deren 
10 Grund zur ersten Bohrung 4 hin gerichtet ist und durch ^ 
die zwei freie Schenkel 9, 1 0 gebildet sind, deren freies 
Ende 11 den oberen Rand des Aufnahmeteils 3 bildet. 
In einem Bereich angrenzend an das freie Ende 11 wei- 
sen die Schenkel 9, 10 ein AuBengewinde 12 auf. 
15 [0008] Es ist ferner ein Druckelement 20 mit einem 
ersten Ende 21 , das in einem in das Aufnahmeteil 3 ein- 
gesetztem Zustand dem Kopf 2 zugewandt ist, und ei- 
nem dem ersten Ende gegenuberliegenden zweiten En- 
de 22 vorgesehen. Das Druckelement weist angren- 
20 zend an das erste Ende 21 einen ersten zylindrischen 
Bereich 23 auf mit einem Durchmesser, der etwas klei- 
ner als der der Bohrung 5 angrenzend an den spari- 
schen Abschnitt 6 ist, so daB das Druckelement in dem 
Bereich der. Bohrung 5 gleiten kann, also zu dem Kopf 
25 2 hin verschiebbar ist. Der erste zylindrische Bereich 23 
geht mit kegeliger AuBenflache uber in einen zweiten 
zylindrischen Bereich 24, der sich bis zum zweiten Ende 
22 erstreckt und einen Durchmesser aufweist, der et- 
was kleiner ist als der des Bereichs 7 des Aufnahmeteils 
30 3 derart, daB das Druckelement 20 mit seinem zweiten 
zylindrischen Bereich 24 in dem Bereich 7 des Aufnah- 
meteils 3 gleiten kann. 

[0009] Das Druckelement weist ferner an seinem er- 
sten Ende 21 eine sich zu dem Ende hin erweiternde 
35 kugelsegmentformige Ausnehmung 26 auf, deren Ku- 
gelradius so gewahlt ist, dass er in einem in das Auf- 
nahmeteil eingesetzten Zustand den Kopf 2 teilweise 
umgreift. 

[0010] Ferner ist an dem Druckelement 20 an dem der 

40 kugelsegmentformigen Ausnehmung 26 gegenuberlie- 
genden zweiten Ende 22 eine U-formige Ausnehmung 
27 auf, wobei die Abmessungen der U-formigen Aus- 
nehmungen des Druckelements so bemessen sind, in 
dem in das Aufnahmeteil 3 eingesetztem Zustand die 

45 u-formige Ausnehmung 8 des Aufnahmeteils und die U- 
formige Ausnehmung 27 des Druckelements einen Ka- 
nal bilden, in den der Stab 100 eingelegt werden kann. 
Die in Richtung der Zylinderachse des Aufnahmeteils 3 
gesehene Tiefe der U-formigen Ausnehmung 27 ist gro- 

50 fcer als der Durchmesser des aufzunehmenden Stabs 
1 00, so dass das Druckelement 20 mit seitlichen Schen- 
keln 28, 29 uber den eingelegten Stab 100 nach oben 
hervorsteht. Das Druckelement weist ferner eine zen- 
trale Bohrung 30 auf, die sich durch dieses hindurch er- 

55 streckt und deren Durchmesser gerade so groB bemes- 
sen ist, dass ein Schraubwerkzeug zum Ineingriffbrin- 
gen mit einer in dem Kopf 2 vorgesehenen Ausnehmung 
31 hindurchfuhrbar ist. In seinem ersten zylindrischen 
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nitt 23 sind ferner umfangsseitig an dem Druk- 
■ s ^'^ent Senkbohrungen 32 vorgesehen, die mit ent- 
^recnenden Kropfbohrungen 33 an dem Aufnahmeteil 
f^um leichten Halten des Drukkelements in der Stel- 
lunq in der der Kanal gebildet wird, zusammenwirken. 
[0011] Ferner ist ein hulsenartiges Element 40 mit zy- 
lindrischer Form mit einem ersten Ende 41 und einem 
diesem gegenuberiiegenden zweiten Ende 42 vorgese- 
hen, wobei der AuBendurchmesser des Elements 40 so 
groB, daB das Element 40 in dem Bereich 7 des Auf- 
nahmeteils vom freien Ende 11 her einsetzbar ist und 
darin gleiten kann. Das hulsenartige Element 40 weist 
eine zentrale Bohrung mit einem Innengewinde 43 zur 
Aufnahme einer Innenschraube 60 auf. Angrenzend an 
das zweite Ende ist eine ringformige Ausnehmung 44 in 
der AuBenwand vorgesehen, durch die eine Schulter45 
gebildet ist. In der Ausfuhrungsform gemaB Fig. 1 er- 
strecken sich in axialer Richtung vom ersten Ende 41 
des Elements 40 durch seine Wand bis auf die Hone der 
Schulter 45 eine Mehrzahl von Schlitzen 47. Diese be- 
wirken, daB das Element 40 hauptsachlich einerseits in 
horizontaler Richtung elastisch ist und in vertikaler Rich- 
tung als ein stabiler Druckring wirkt. Die axiale Lange 
des Elements 40 ist derart bemessen, daB das Element, 
wenn es zusammen mit dem Schraubenkopf 2 und dem 
Druckelement 20 in das Aufnahmeteil eingesetzt ist und 
mit seinem ersten Ende 41 auf den Schenkeln 28, 29 
des Druckelements aufliegt, mit seiner Schulter 45 uber 
den Rand 11 , des Aufnahmeteils etwas hervorsteht. 
[0012] Zum Fixieren des Elements 40 ist eine die 
Schenkel 9. 10 von auBen umfassende AuBenmutter 50 
vorgesehen, deren Innengewinde 51 mit dem AuBen- 
gewinde 1 2 der Schenkel 9, 1 0 des Aufnahmeteils 3 zu- 
sammenwirkt. Die AuBenmutter 50 weist an einem En- 
de einen radial nach innen gerichteten Ansatz 52 aut, 
der in aufgeschraubtem Zustand der AuBenmutter 50 
auf die Schulter 45 des Elements 40 druckt. Die axiale 
Lange der AuBenmutter 50 ist ferner so bemessen, daB 
in aufgeschraubtem Zustand die AuBenmutter gerade 
nicht auf den eingelegten Stab 1 00 druckt, so daB dieser 
in dem Kanal verschiebbar ist. 

[0013] Die Innenschraube 60 ist in das hulsenartige 
Element 40 einschraubbar. Hierzu weist sie eine Aus- 
nehmung 61 zum Ineingriffbringen mit einem Eindreh- 
werkzeug auf. 

[0014] Im Betrieb wird zuerst das Schraubenelement 
in das Aufnahmeteil 3 eingefuhrt, bis der Kopf 2 an dem 
spharischen Abschnitt 6 anliegt. Dann wird das Druk- 
kelement 20 eingesetzt und uber das Zusammenwirken 
derSenk- und Kropfbohrungen 32 so gehalten, daB die 
U-forrhige Ausnehmung 8 des Aufnahmeteils und die U- 
formige Ausnehmung 27 des Druckelements 20 aufein- 
ander zuliegen kommen. Das Druckelement ist somit 
gegen Herausfallen gesichert. In diesem Zustand 
schraubt der Chirurg das Schraubenelement uber die 
Ausnehmung 31 in den Knochen ein. Dann wird der 
Stab 1 00 eingelegt und das hulsenartige Element 40 mit 
bereits eingeschraubter Innenschraube 60 vom freien 



Ende 1 1 der Schenkel her zwischen die Schenkel 9,10 
einsetzt. Dabei ist die Innenschraube 60 nur soweit in 
das Element 40 eingeschraubt. daB ihre dem Stab zu- 
gewandte Seite den Stab noch nicht beruhrt. Anschlie- 

5 Bend wird die AuBenmutter 50 aufgeschraubt. Solange 
ihr nach innen gerichteter Ansatz 52 noch nicht auf der 
Schulter 45 des Elements 40 aufliegt, ist der Kopf 2 des 
Schraubenelements noch nicht fixiert. Erst bei weiterem 
Aufschrauben der AuBenmutter 50 druckt der Ansatz 52 

10 auf die Schulter 45 und somit auf das Element 40, was 
seinerseits wieder mit seinem ersten Ende 41 eine Kraft 
auf die Schenkel 28, 29 des Druckelements 20 ausubt 
wodurch dieses gegen den Kopf 2 druckt und diesen in 
seiner Stellung fixiert. Weil die Schenkel 28, 29 des 

15 Druckelements uber den eingelegten Stab 100 hervor- 
stehen, ist dieser weiterhin verschiebbar. AnschlieBend 
wird der Stab durch tieferes Einschrauben der Innen- 
schraube 60 bis diese auf den Stab 1 00 einwirkt flxiert.w 
[001 5] Beim Aufschrauben der AuBenmutter wirkt auf 

20 die Schenkel 9, 1 0 des Aufnahmeteils eine Kraft, die die- 
se leicht nach innen druckt. Somit wird das geschlitzte 
Element 40 etwas zusammengedruckt. Zum endfesten 
Einschrauben der Innenschraube 60 zum Fixieren~des 
Stabs wirkt eine radial nach auBen gerichtete Kraftkom- 

25 ponente uber die Gewindeflanken, die das Element 40 
dann aufweitet. Dadurch verspreiztsich das Element 40 
gegen die Schenkel 9, 10 des Aufnahmeteils und das 
Gewinde 12, das die AuBenmutter halt, was ein Lockern 
oder gar Losen des VerschluBmechanismus wirkungs- 

30 voll verhindert. 

[0016] Der beschriebene VerschluBmechanismus 
gewahrleistet auBerdem; daB das Druckelement 20 nur 
Krafte in axialer Richtung, nicht aber in radialer Richtung 
erfahrt, so daB seine Fuhktion des Fixierens des Kopfes 

35 auch nach Einschrauben der Innenschraube nicht be- 
eintrachtigt ist. 

[0017] In einer Abwandlung ist das Innengewinde 43 
des Elements 40 als Linksgewinde ausgebildet, wah- 
rend das AuBengewinde 12 der Schenkel des Aufnah- 

40 meteils 3 und das Gewinde der AuBenmutter als 
Rechtsgewinde ausgebildet sind. 
[0018] Anstelle der oben beschriebenen Ausfuh run- 
gen, bei denen der Schaft 1 mit einem Knochengewinde 
ausgebildet ist, kann der Schaft auch als Haken wie er 

45 in der Wirbelsaulenchirurgie zum Einhaken hinter Kno- 
chenvorsprungen der Wirbelsaule verwendet wird, aus- 
gebildet sein. 

[0019] In einer weiteren Abwandlung der polyaxialen 
Ausfuhrungsformen ist anstelle des Gewindeschaftes 1 

so oder des Hakens eine Stange oder ein stabformiges 
Element vorgesehen, das an beiden Enden einen ku- 
gelsegmentformigen Kopf hat, der mit einem Aufnah- 
meteil der beschriebenen Art verbunden ist. Damit kann 
ein solches Element als Verbindungselement zwischen 

55 zwei Staben 1 00 verwendet werden. 

[0020] In einer weiteren Abwandlung ist das hulsen- 
artige Element 40 mit der AuBenmutter drehbar verbun- 
den. Hierzu ist das zweite Ende 42 des Elements 40 ra- 
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dial nach auBen umgebogen (in den Figuren nicht dar- 
gestellt) ; so daB es In eine in Fig. 1 und 2 gezeigte ring- 
formige Ausnehmung 54 an der Oberseite der AuBen- 
mutter 50 eingreift. Im Betrieb wird dann die AuBenmut- 
ter mit dem drehbar verbundenen Element 40 als Ein- 
heit auf die Schenkel aufgesetzt und die AuBenmutter 
aufgeschraubt. 

[0021] . Die erfindungsgemaBe VerschluBeinrichtung 
ist auch bei einer Monoaxial-Knochenschraube an- 
wendbar. In diesem Fall wirkt das hulsenartige Element 
40 nicht auf ein Druckelement, sondern wirkt zusatzlich 
zu der Innenschraube direkt auf den Stab ein. Hierzu ist 
das Element 40 von seiner axiaien Lange her so bemes- 
sen, daB bei aufgeschraubter AuBenmutter durch diese 
auf den Stab gedruckt wird. Beim Einschrauben der In- 
nenschraube erfolgt wie bei der Ausfuhrungsform der 
Polyaxialschraube ein Aufspreizen des Elements 40, 
wodurch ein Lockern Oder gar Losen der Stabklemmung 
zuverlassig verhindert wird. 



2. VerschluBeinrichtung nach Anspruch 1 , dadurch 
gekennzeichnet, daB das Element (40) angren- 
zend an sein eines Ende (42) eine Aussparung (44) ^ 
aufweist, wodurch eine Schulter (45) gebildet ist, 

die mit einem entsprechenden Ansatz (52) an der 
AuBenmutter (50) zusammenwirkt. 

3. VerschluBeinrichtung nach einem der Anspruche 1 so 
Oder 2, dadurch gekennzeichnet, daB das Ele- 
ment (40) eine Mehrzahl von sich von einem freien 
Ende (41 ) in axialer Richtung auf eine vorbestimmte 
Lange erstreckende Schlitze (47) aufweist. 

55 

4. Element mit einem Schaft und einem damit verbun- 
denen Halteelement zum Verbinden mit einem 
Stab, wobei das Halteelement (3) eine eihen U-for- 



Element nach einem der Anspruche 4 bis 8 : da- 
durch gekennzeichnet, daB der Stab (100) uber 
die Innenschraube (60) fixierbar ist. 
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migen Querschnitt aufweisende Ausnehmung (8) 
zur Aufnahme des Stabes (100) mit zwei an einem 
Ende freien Schenkeln (9, 10) und einem AuBen- 
gewinde (1 2) an den freien Schenkeln aufweist, und 

mit einer mit dem AuBengewinde (12) zusanv 
menwirkenden AuBenmutter (50), 

gekennzeichnet durch ein zwischen die 
Schenkel (9, 10) einsetzbares Element (40) mit zy.- 
lindrischer AuBenflache und mit einem AuBen- 
durchmesser, der so bemessen ist, daB das Ele- 
ment (40) zwischen den Schenkeln (9, 1 0) in axialer 
Richtung verschiebbar ist, mit einem Innengewinde 
(43) zur Aufnahme einer Innenschraube (60) und 
und mit wenigstens einem sich von einem Ende 
uber eine vorbestimmte Lange in der Zylinderwand 
erstreckenden Schlitz (47). 



Patentanspriiche 

1 . VerschluBeinrichtung zum Sichern eines stabformi- 
gen Elements in einem mit einem Schaft (1 ) verbun- 
denen Halteelement (3) zum Einsatz in der Wirbel- 
saulen oder Unfallchirurgie, mit 

einem Element (40) mit zylindrischer AuBen- 
flache und mit einem AuBendurchmesser, der so 
bemessen ist daB das Element zwischen zwei freie 
Schenkel (9, 10) des Halteelements (3) einschieb- 
bar ist, einer zentralen Bohrung mit einem Innenge- 
winde (43) zur Aufnahme einer Innenschraube (60) 
und mit wenigstens einem sich von einem Ende 
uber eine vorbestimmte Lange in der Zylinderwand 
erstreckenden Schlitz (47), und 

mit einer mit einem AuBengewinde (12) der 
freien Schenkel (9 : 10) zusammenwirkenden Au- 
Benmutter (50), die in aufgeschraubtem Zustand 
das Element (40) zwischen den Schenkeln (9, 10) 
halt. 
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25 6. 



30 



35 8. 
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Element nach Anspruch 4, dadurch gekennzeich- 
net, daB das Element (40) angrenzend an sein ei- 
nes Ende (42) eine Aussparung (44) aufweist, wo- 
durch eine Schulter (45) gebildet ist, die mit einem 
entsprechenden Ansatz (52) an der AuBenmutter 
(50) zusammenwirkt. 

Element nach Anspruch 4 oder 5, dadurch ge- 
kennzeichnet, daB das Element (40) eine Mehr- 
zahl von sich von einem freien Ende (41) in axialer 
Richtung auf eine vorbestimmte Lange erstrecken- 
de Schlitze (47) aufweist. t 

Element nach einem der Anspruche 4 bis 6 : da- 
durch gekennzeichnet daB der Schaft (1 ) und das 
Halteelement (3) polyaxial verbunden sind. 

Element nach Anspruch 7, dadurch gekennzeich- 
net, daB in dem Halteelement (3) ein Druckelement 
(20) vorgesehen ist, auf welches das Element (40) 
zum Fixieren der Winkelstellung des Schafts (1) 
einwirkt. 
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(54) Verschlusseinrichtung zum Sichern eines Stabes in einem Auf nahmeteil insbesondere einer 
Polyaxial-Knochenschraube 



(57) Es wird eine VerschluBeinrichtung zum Sichern 
eines Stabes (1 00) in einem Aufnahmeteil (3) insbeson- 
dere einer Polyaxial-Knochenschraube, wobei die Ver- 
schluBeinrichtung ein hulsenartiges Element (40) mit ei- 
ner zylindrischen AuBenflache und mit einem AuBen- 
durchmesser, der so bemessen ist, daB das Element 
(40) zwischen den Schenkeln (9, 1 0) des Aufnahmeteils 
(3) verschiebbar ist, aufweist und wobei das Element 
(40) ein Innengewinde (43) zur Aufnahme einer Innen- 
schraube (60) aufweist und mit einer AuBenmutter (50), 
die auf ein Auftengewinde (12) der Schenkel (9,10) auf- 
schraubbar ist, zum Fixieren des Elements (40). Bei der 
Polyaxial-Knochenschraube wirkt das Element (40) auf 
ein in dem Aufnahmeteil (3) vbrgesehenes Druckele- 
ment zum Fixieren der Slellung des Kopfes (2) der Po- 
lyaxial-Knochenschraube und die Innenschraube (60) 
wirkt auf den Stab (100) zum Fixieren desselben. Das 
Element (40) ist bevorzugt mit Schlitzen (47) versehen, 
wodurch sich beim Einschrauben der Innenschraube 
(60) das Element (40) gegen die AuBenmutter (50) ver- 
spreizt und somit ein Lockern bzw. Losenwirkungsvoll 
verhindert. 
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